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  CANADA: Crisi oppioidi. Impegnati anche i vigili del fuoco

 Negli ultimi anni, i compiti dei vigili del
fuoco di Ottawa non si limitano più allo spegnimento degli incendi o alla risposta agli incidenti stradali. Devono
anche agire come primi soccorritori somministrando naloxone, un antidoto oppioide, visto che la crisi di overdose
raggiunge livelli senza precedenti nella capitale della nazione.
Solo tra gennaio e giugno 2023, i vigili del fuoco di Ottawa hanno dovuto somministrare quasi 80 dosi di naloxone,
che è molto, riconosce Nicolas DeFazio, responsabile delle relazioni con i media dei vigili del fuoco di Ottawa
(OFS).
Negli ultimi anni ci sono state molte [richieste di oppioidi], soprattutto nel centro di Ottawa, spiega.

Lavoro di squadra
Con la crescente crisi degli oppioidi a Ottawa, i vigili del fuoco sono stati addestrati a somministrare il prodotto per
assistere l'Ottawa Paramedic Service (OPS).
Una partnership che ha molto soddisfatto Marc-Antoine Deschamps, sovrintendente del dipartimento delle
pubbliche relazioni della SPO.
C’è anche il fatto che una volta sul posto i vigili del fuoco possono avviare manovre diverse dal naloxone, come
RCP (rianimazione cardiopolmonare), ventilazione e defibrillazione se necessario, perché il naloxone perde gran
parte della sua efficacia se il cuore smette di battere. Ed è qui che la RCP, la ventilazione, la defibrillazione e il
naloxone aiutano a salvare vite umane, afferma.
Tra il 1 gennaio e il 31 luglio 2023, gli agenti dell’OPS hanno somministrato il naloxone a 314 persone. Tuttavia,
per l’intero 2022, gli agenti avevano somministrato il naloxone a 330 pazienti.
Deschamps si aspetta quindi cifre record entro la fine dell'anno.
Quest'anno, i paramedici hanno risposto solo a più di 1.100 overdose da oppioidi, quindi non includiamo gli altri tipi
di overdose a cui risponderemo. Quindi è certo che c'è un aumento, continua Deschamps.

È stato richiesto un maggiore supporto
L'addetto alle pubbliche relazioni dei paramedici di Ottawa aggiunge che le overdose non si verificano solo al
ByWard Market.
Ora lo troviamo in tutta la città e non stiamo parlando solo di farmaci contaminati, ma anche di farmaci contraffatti,
acquistati al mercato nero, che contengono fentanil, aggiunge Deschamps.
Quindi ci vogliono molte risorse, aggiunge DeFazio.
Noi [vigili del fuoco] dobbiamo attendere anche altre chiamate [incendi, per esempio]. Quindi, quando le chiamate
mediche sono elevate, ci vuole molto tempo.
Inoltre, per limitare gli interventi sul campo, la SPO ha iniziato a distribuire kit di naloxone alle persone che
potrebbero seriamente averne bisogno.
Ad esempio, ho risposto ad un'overdose una domenica sera ed ho somministrato naloxone. D'altra parte, non
avevo una farmacia vicina dove andare a prendere un nuovo kit. Quindi gliene ho dato uno direttamente in modo
che, se dovesse capitare un'altra overdose, c'è già un altro naloxone da somministrare alla persona, dice
Deschamps.
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Radio-Canada ha chiesto un'intervista al sindaco di Ottawa, Mark Sutcliffe. Ma quest'ultimo non si è reso
disponibile disponibile.

(Radio-Canada.ca del 26/08/2023)
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